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Madrid es el mayor destino cultural del mundo, y su
patrimonio ar queoldgico forma parte de ello. En un
territorio relativamente pequefio, tenemos a nuestro
alcance vestigios unicos en el mundo de la prehistoria, el
rastro de pueblos de la Edad de Hierro, enclaves
fundamentales del Imperio romano, testigos de un
pasado medieval de varias culturas o vestigios de la
Guerra Civil del siglo XX.

La Comunidad de Madrid cuenta con numerosos

yacimientos visitables de distintas épocas historicas
situados en parajes también muy diferentes. Algunos de
ellos estan musealizados y tienen un acceso sencillo,

mientras que otros son la excusa perfecta para realizar
una breve excursion para llegar hasta ellos y descubrirlos.
iUna pequeia aventura!

Este folleto pretende ser una ayuda para conocer este rico
patrimonio arqueoldgico mientras disfrutamos de todo lo
que nos ofrece la regién: su gastronomia, su naturaleza o
el encanto de sus pueblos salpican cada rincén de
nuestra ruta hacia el pasado. Con esta idea os
proponemos 6 rutas turisticas en virtud de la proximidad
geografica de los yacimientos, pero puede seguirse un
criterio cronolégico.

En cualquier caso, aqui recogemos solo una muestra de
esta riqueza patrimonial y arqueolégica. jTe animamos a
investigar todos los yacimientos que esconde la
Comunidad de Madrid y descubrir tu pasado!
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Ruta 1. Entre montanas

Proponemos una primera escapada recorrien-
do el paisaje serrano de Madrid, escenario de
numerosos episodios de nuestra historia. Em-

pezamos nuestro recorrido en Colmenar viejo.
Aqui encontramos los yacimientos visigodos
de Navalvillar y Navalahija en plena Dehesa
de Navalvillar, una zona dedicada a la metalur-
gia del hierro.

Muy cerca de los dos yacimientos anteriores,
se encuentra la necrépolis visigoda de los
Remedios, situada junto a la ermita del mismo
nombre. Sin salir del mundo visigodo, y co-
giendo ruta hacia Cercedilla, merece la pena
hacer una parada en el yacimiento del Rebo-
llar, situado entre los municipos de El Boalo,
Cerceda y Mataelpino.

Izquierda: Yacimiento
visigodo de Navalahija

Derecha: Camineria
histdrica del Valle
de la Fuenfria

En apenas media hora nos plantamos en Cer-
cedilla y desde alli a pie, rodeados del paisaje
del valle de la Fuenfria por rutas de senderis-
mo, retrocederemos en el tiempo a época ro-
mana a través de La camineria histoérica del
Valle de la Fuenfria: un tramo de la calzada
que comunicaba Toledo con Segovia y que se
halla sorprendentemente bien conservado.

Muy cerca de Cercedilla, en Collado Mediano,
podremos conocer los restos de una posada o
mansio asociada la calzada de Fuenfria: El
Beneficio, y en Galapagar tambien hay restos
de una calzada.

Muy posiblemente a estas alturas se ha des-
pertado el hambre, asi que no hay que desa-
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Yacimientos arqueolégicos en la Comunidad de Madrid

Ruta 1 Ruta 2
1. Navalvillar y Navallahi- 6. Sieteiglesias
ja /Los Remedios 7. Frente del Agua

2. El Rebollar 8. Valle de los Neander-
3. Camineria histérica tales

4. El Beneficio

5. La Cabilda SO

9. Complutum

provechar la oportunidad de probar la carne de
la Sierra de Madrid en cualquiera de los exce-
lentes restaurantes de la zona, con denomina-

cion de origen de la Sierra de Guadarrama.

Un buen remate a esta ruta es recalar en San
Lorenzo de El Escorial / El Escorial, enclave
Patrimonio Mundial donde el complejo del
Monasterio y el encanto de sus calles conser-
van intacto el sabor de la historia. Desde aqui,
la carretera de A Corufia nos devuelve a Ma-
drid. De camino, en el municipio de Hoyo de
Manzanares, podemos visitar otro poblado
visigodo: La Cabilda.

Para hacer mas grata la experiencia reco-
mendamos hacer noche en cualquiera de los

Ruta 4 15. Castillo de Villarejo
10. Blockhaus 13 de Salvanés

11. La Mezquita 16. Castillo de Chinchén
12. Calatalifa 17. Arqueopinto

13. Piedra Escrita

Ruta 6
Ruta 5 18. Mayrit
14. Habitat carpetano
de Miralrio

excelentes alojamientos que jalonan el re-

corrido.
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Valle de los Neandertales. Yacimiento de la descubierta. Pinilla del Valle, Foto Javier Trueba

Ruta 2. El valle escondido

De nuevo enfilamos hacia el norte de la Comu-
nidad, esta vez hacia Buitrago del Lozoya con
sus impresionantes murallas, imbuyéndonos
de espiritu medieval que nos prepara para
nuestra siguiente aventura. Camino a Buitrago,
a apenas unos kildbmetros, encontramos la
necrépolis medieval de Sieteiglesias, un
conjunto de enterrramientos de los siglos IX-XI
que fue utilizada hasta el siglo XV.

Cerca encontramos importantes restos de ar-
quitectura militar de la Guerra Civil. El frente del
Agua (Paredes de Buitrago) es un gran nimero
de obras defensivas levantadas por la Republi-
ca para controlar el abastecimiento del agua.

Ponemos destino a Rascafria, Villa de Madrid,
donde podemos visitar el Real Monasterio de

Ruta 4. Vino e historia

Al suroeste de la Comunidad también nos aguar-
dan algunos vestigios de la historia de la regién.
Es, ademas, una importante zona viticola, por lo
que podemos asomarnos a alguna de las bode-
gas donde descansan vinos con denominacion
de origen de la Comunidad de Madrid. Ponemos
rumbo a Navas del Rey, donde su castillo nos
retrotrae a la época de la reconquista.

Desde Navas, estamos a un tiro de piedra de
Cadalso de los Vidrios. En esta localidad pode-
mos visitar la iglesia mudéjar y la necrépolis de
“La Mezquita”, un conjunto de restos de una
iglesia romanico-mudéjar, un cementerio asocia-
do, una torre destruida junto a los muros de la
cabecera de la iglesia y los restos de un pértico.

Colmenar

Navas del Rey o del Arroyo

o

Cadalso de los
Vidrios

O Cenicientos

Santa Maria de El Paular de factura barroca y
comprar un delicioso chocolate de elaboracion
local. Muy cerca, en Pinilla del Valle, nos
aguarda un tesoro arqueolégico: en el Valle
Alto del rio Lozoya se han descubierto restos
humanos de neandertales y lo que parece ser
un santuario asociado a un enterramiento de
una nifia. El conjunto ha sido bautizado como
el Valle de los Neandertales y ofrece visitas
guiadas a los yacimientos.

Ya de vuelta a la capital, os proponemos dete-
neros en Talamanca del Jarama, que conser-
va un puente romano, para contemplar eviden-
cias del pasado musulman de la regién, como
su recinto amurallado, declarado Bien de Inte-
rés Cultural, que se complementa con varias
torres de vigilancia por la zona.

Blockhaus 13

Ya de época contemporanea, es muy reco-
mendable la visita al Blockhaus 13 (Colmenar
del Arroyo). Un impresionante bunker construi-
do al acabar la Guerra civil que imita las cons-
trucciones de la Il Guerra Mundial.

En Cenicientos, déjate sorprender ante la Pie-
dra Escrita. Datado en el siglo Il d.C., se trata
de un santuario rupestre esculpido en piedra
granitica con una inscripciéon romana en un
lado, que fue retocada y transformada en épo-
ca cristiana.

En el camino de vuelta, merece la pena hacer

una parada en Villaviciosa de Odon, para ver el
Castillo de Calatalifa.
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Ruta 5. Tierra de Castillos

Situado entre las dos Castillas, Madrid es ho-
gar de numerosas fortalezas medievales por
ser tierra de frontera durante la Edad Media.
Nos encaminamos hacia Villarejo de Salva-
nés, Villa de Madrid donde nos recibira la im-
ponente torre de homenaje de su castillo, que
en la actualidad alberga el Museo de los Ter-
cios espafoles.

De camino, podemos experimentar la Edad de
Hierro Madrilefia en El habitat carpetano de
Miralrio (Rivas —Vaciamadrid). En el siglo VIII
a.C., los carpetanos, una etnia de los celtiberos,
habitaban en el centro de la meseta, siempre
cerca de algun rio y en pequefios cerros faciles
de defender. Se dedicaban, basicamente, del
pastoreo y la agricultura. Lo mas interesante de
este yacimiento son los restos de una casa, re-
construida para comprender como vivian.

Tras Villarejo, nuestra siguiente parada es Col-
menar de Oreja, Villa de Madrid ligada al cerca-
no castillo de Oreja, donde podremos visitar el
Museo Ulpiano Checa. El castillo es otro de los
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Patera de Titulcia (350 - 220 a.C) Museo Arqueoldgico
Regional. © MAR. Foto: Mario Torquemada

Ruta 3. jAve Complutum!

Esta vez nuestros pasos se dirigen hacia el
este. La visita imprescindible para conocer el
Madrid romano es la ciudad de Complutum
(Alcala de Henares), fundada en siglo | a.C.
Visitdndola podemos contemplar todos los
edificios de una ciudad romana: el foro, la
basilica civil, las termas, un mercado de abas-
tos y lujosas viviendas privadas que reciben
su nombre de las figuras de sus magnificos
mosaicos o de sus pinturas murales: la Casa
de Leda, la Casa de Baco, la de Los Cupidos,
la de los Peces o la mas espectacular de to-
das: la Casa de los Grifos. Ya en el extrarradio

Castillo de Villarejo
de Salvanés

alicientes para visitar Chinchén, donde su Plaza
Mayor, su gastronomia, su idilio con el cine o su
famoso anis justifican de sobra la visita.

No olvides considerar en tu ruta la visita a
Arqueopinto, un espacio didactico de rec-
reacion de la arqueologia madrilefia para
adultos, familias y nifios.

Villarejo de
Salvanés

0

Chinchon
(o]

o Colmenar de
Oreja

de la ciudad nos encontramos la Casa de
Hippolytus, con un espectacular mosaico
que le da nombre y el yacimiento visitable del
Encin.

Avanzamos en el tiempo: un paseo por el Par-
que de los Cerros de Alcala a orillas del Hena-
res, nos conducira a la fortaleza islamica de
Alcala la Vieja. El hambre que nos despertara
la caminata por este recurso natural de primer
orden es la excusa perfecta para deleitarse
con las famosas tapas que ofrece la ciudad.
Con las fuerzas repuestas podremos adentrar-
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Muralla arabe de Madrid

Ruta 6. De Mayrit al cielo

La ciudad de Madrid (Mayrit) es de fundacion
medieval, y en su casco urbano hay yacimien-
tos de enorme interés. Entre compras, salidas
nocturnas, escapadas gastrondmicas, museos
y paseos por el Patrimonio Mundial del Paisaje
de la Luz, hay que hacer hueco para descubrir
sus tesoros arqueoldgicos.

El metro de Madrid no solo es el medio de
transporte preferido para visitar la ciudad, tam-
bién te llevara al pasado: en la céntrica Esta-
cion de Sol nos encontramos con los cimientos
de la antigua Iglesia del Buen Suceso. Y en
plena estacion de metro de Opera nos encon-
tramos los restos de la antigua Plazuela de los
Canos del Peral.

Madrid ofrece algunos rincones sorprendentes.
El templo de Debod es auténtico templo egip-
cio que, con sus 2200 afos, es el monumento
mas antiguo de la ciudad.

El Museo Arqueolégico Nacional es de obliga-
da visita. En él podras admirar la Dama de Elche
entre otros tesoros arqueoldgicos. También
merece la pena una visita al Museo de San
Isidro, donde vivio el patrén de la ciudad.
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Detalle de mosaico de la Casa de Hippolytus

nos por las callejuelas y monumentos rena-
centistas de esta localidad, declarada Patri-
monio Mundial por la UNESCO.

No te puedes perder el Museo Arqueolégi-
co y Paleontolégico de la Comunidad de
Madrid, imprescindible para conocer la evo-
lucién histérica de nuestra regioén a través
de sus restos materiales. A pocos metros
podemos visitar el Antiquarium y Paseo
Arqueoldgico del Palacio Arzobispal en el
recinto amurallado de la ciudad de Alcala de

Henares.
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Informacién de interés
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https://colmenarviejo.com/turismo-y-festejos/patrimonio/1199-yacimientos-visitables-de-navalvillar-y-navalahija
https://colmenarviejo.com/turismo-y-festejos/patrimonio/1194-la-necropolis-visitable-de-remedios-de-epoca-visigoda
https://www.comunidad.madrid/cultura/patrimonio-cultural/arqueologia-publica-rebollar
https://turismolozoyuela.com/ficha/qu%C3%A9-ver/necr%C3%B3polis-medieval-(siglos-ix-xi)
https://www.comunidad.madrid/cultura/patrimonio-cultural/ruta-guerra-civil-frente-agua
https://www.elvalledelosneandertales.com/
https://www.complutum.com/
http://www.cadalsodelosvidrios.es/patrimonio
http://www.cadalsodelosvidrios.es/patrimonio
https://www.comunidad.madrid/cultura/patrimonio-cultural/blockhaus-13-colmenar-arroyo
https://sede-electronica.rivasciudad.es/equipamiento/yacimiento-carpetano-miralrio/
https://arqueopinto.com/
https://www.google.com/url?url=https%3A%2F%2Fwww.esmadrid.com%2Finformacion-turistica%2Fmuseo-arqueologico-canos-del-peral%3Futm_referrer%3Dhttps%253A%252F%252Fwww.gstatic.com%252F&sa=t&rct=j&source=maps&usg=AOvVaw2Nrmw69-C1HYh80NgVCNpt&ved=1i%3A0%2Ct%3A3443%2Ce%3A13%2Cp%3Ao2y-Y57aE4-DkdUPg5CQiAw%3A886
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Cultura-ocio-y-deporte/Cultura-y-ocio/Templo-de-Debod?vgnextfmt=default&vgnextoid=46caa0d03aa8b010VgnVCM100000d90ca8c0RCRD&vgnextchannel=c937f073808fe410VgnVCM2000000c205a0aRCRD
http://www.man.es/man/home.html
https://www.museoarqueologicoregional.org
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Cultura-ocio-y-deporte/Cultura-y-ocio/Museo-de-San-Isidro-Los-origenes-de-Madrid?vgnextfmt=default&vgnextoid=203153a9b458b010VgnVCM100000d90ca8c0RCRD&vgnextchannel=c937f073808fe410VgnVCM2000000c205a0aRCRD

